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StairTrainer er et nyttigt hjelpemiddel til bade genoptrening og
almindelig trening. Genoptrening bor begyndes pa et tidligt stadie
for at @ge sandsynligheden for fuld helbredelse efter sygdom. StairTrainer
er en alsidig og mobil lgsning, der kan hjelpe patienter med at genvinde
deres evne til at ga pa trapper.

StairTrainer har fuldt justerbare geleendere og trinhgjde, hvilket gor den
velegnet til bade bern og patienter med forskellige behandlingsbehov.
Muligheden for justering af svaerhedsgraden er uvurderlig, nar
patienterne skal genvinde deres selvtillid i forhold til at ga op og ned
ad trapper. Genoptraning kan indledes med sma hgjdeforskelle, som
gradvist oges, efterhanden som patienten kommer sig.
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in Denmark

Made
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Henviser til designtraditionerne og astetikken i de nordiske lande,
Danmark, Norge, Sverige, Finland og Island. Det nordiske design ken-
detegnes ved fokus pa minimalisme, funktionalitet og enkelthed, ofte
med en farvepalet i naturlige eller dempede nuancer. Der anvendes
ofte materialer som trz, glas og metal, og der indgar ofte naturelemen-
ter i designet. Nordisk design er kendt for at veere stilrent, moderne og
visuelt indbydende. Det forbindes ofte med begrebet "hygge”.

StairTrainer er fremstillet i robuste og holdbare materialer, der sikrer
enestaende stabilitet under brug. Der er lagt stor omhu i udvalgelsen
af materialer for at sikre den rette balance mellem stabilitet og mobi-
litet. Desuden er trapperne belagt med et skridsikkert materiale for
at fremme sikkerheden og forebygge ulykker under genoptraningen.
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Sikkert tilbage pa trapperne

Pa rehabiliteringscentret Neuroenhed Nord, beliggende i Bronderslev, har man spe-
cialiseret sig i malrettet og intensiv rehabilitering af patienter med moderat eller sver
hjerneskade. Centret har en fremtradende rolle som et af de forende rehabiliterings-
tilbud i Region Nordjylland til voksne patienter med erhvervet hjerneskade, for ek-
sempel efter en blodprop eller hjernebladning.

StairTrainer Case
Rehabiliteringscenter
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Gennem specialiseret, tvaerfaglig og intensiv rehabilitering kan patienterne | erkendelse af vigtigheden af tidlig rehabilitering indgar StairTrainer i cen-

forbedre deres funktionsevne og derigennem mindske handicaps og folge-  terets behandlingsplaner. Stabile geleendere i begge sider gger sikkerheden,
virkninger. | traeningslokalet star en StairTrainer fra Liftup til radighed som  og et plateau pa toppen giver tryghed under treningen. Terapeuterne er
et af de vigtige hjelpemidler, der bruges i centrets genoptraningsforlgb. aldrig mere end en armslengde vk, sa de kan yde kontinuerlig stotte.

“Vi bruger StairTrainer til de balanceusikre patienter, der har

svaert ved at lofte egne ben og patienter med
nedsat udholdenhed”.
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‘ " StairTrainer har et display, der viser Det lille plateau p& toppen er
den aktuelle indstilling af trinhgjden. omkranset af et geleender, si det er
Pa den méde kan brugeren nemt folge \ ’ sikkert at vende sig rundt uden at
'l med i sine fremskridt, efterhanden vare bange for at falde ned ad en lang
som trinhgjden oges. trappe.

Komfort og sikkerhed

Handlisten hele vejen rundt
sikrer bade patienten og
behandlingspersonalet.

Behandlingspersonalet kan —
forblive tet pa patienten
hele tiden, fordi de aldrig er
leengere vaeek end den anden
side af geleenderet.

Hjulene gor StairTrainer ekstra
fleksibel, fordi det er let at flytte
den hen, hvor den skal bruges. Pa
grund af det kompakte design kan
StairTrainer nemt transporteres
gennem derabninger ned til 90 cm.

StairTrainer leveres klar til brug. Pa
grund af plug and play-funktionen
kraever StairTrainer ikke installation

eller opsatning af fagfolk. Den skal

Trinhgjden pa StairTrainer kan justeres
blot kobles til elnettet. fra 2,5 cm til 19 cm, s3 brugere i hele
genoptraningsforlebet trygt kan traene
deres feerdigheder pa trapper.
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Stair Trainer Case

Plejecenter

10 lifting people

Vedligeholdelse og trening

| Dronninglund i Nordjylland ligger Margrethelund Plejecenter. Nar man trader ind i
plejecentrets hovedbygning, bliver man mgdt af en imponerende indenders have, hvor
centrets beboere kan nyde en afslappet stund. | denne fredfyldte indenders oase har
vi forngjelsen af at mgde den engagerede fysioterapeut Helene, og Egon, en livsglad
88-arig beboer.




Egon er pa vej hen i treningslokalet til sine daglige @velser med StairTra-
iner. Egon har tydeligvis svert ved at gd, men det forhindrer ham ikke i
at veere fuld af energi og i godt humer. Han har et stort smil pa leben, da
han inviterer os med ind i treeningslokalet.

Egon er flyttet ind pa et af de midlertidige beboervarelser efter et fald,
der resulterede i en brakket hofte. Efter sit uheld har Egon brug for gen-
optraning, men planen er, at han skal tilbage at bo i sit eget hjem. | Egons

liftu )

lejlighed er der en trappe, og det er derfor vigtigt, at han laver ovelser,
der traener ham i at ga sikkert pa trapper. Fysioterapeuten Helene forkla-
rer, at genoptrazningsplanen begynder med StairTrainer indstillet pa lav
trinhgjde, og sa oges trinhgjden gradvist, efterhanden som genoptraenin-
gen skrider frem.

“Vi kan justere trinene pa StairTrainer og gradvist age hgjden,
indtil den matcher trappen hjemme hos Egon.”
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REFERENCER

» Specialhospitalet for polio- og ulykkespatienter i Redovre/
Aarhus

* Ergo- og fysioterapeutisk afdeling, Svendborg Sygehus

* Vestdansk Center for Rygmarvsskade

* Nakimi Hospital, Japan

 Clinic Witikon, Schweiz

* New Tewkesbury Hospital, England

* Centralsygehuset Karlstad, Sverige

* Klinik Maria Frieden, Tyskland

* Korea Ortopadi- og Rehabiliteringscenter, Seol, Korea

* Aspiration Elderly Lodge, Singapore

* Saldo Rehabilitation & Novena Medical Centre, Singapore
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STAIRTRAINER SPECIFIKATIONER

Laengde: ... e 1.650 mm

Dadvaegt: . ... 105 kg
El-forsyning: 230V, 10 A
Maksimal belastning: . ........ ... . ... . 180 kg
Driftscyklus: 2 min./18 min
Godkendelse: ........... ... ... ..., CE-market 2006/42/EF (Maskindirektivet)

BEMARK: ..... ... . .. ... ... Platformen ma ikke bruges til persontransport

Liftup er ISO-certificeret iht. standard for kvalitetsstyring ISO 9001. Certificerin-
gen er opnaet gennem aftaler om kontinuerlig og periodisk vurdering af et tredje-
parts bedemmelsesorgan, der gennemgar og auditerer organisationen for at sikre,
at kvalitetsprocesserne falges. Den er din garanti for, at vi konsekvent leverer
kvalitetsprodukter og -tjenester, der opfylder dine behov og forventninger samt de
til enhver tid geldende lovkrav.

lifting people 15



Denne brochurer

er trykt pa
genanvendeligt papir

Vi @nsker at ®ndre den made, mennesker tenker pa ad-
gangslgsninger pa: Mere end blot teknologi, du behgver
— det er teknologi, du gnsker dig. Vi designer hensyns-
fulde holistiske og ®stetiske adgangslesninger, hvor hver
enkelt del bidrager til at forbedre den samlede brugero-
plevelse. Vi skaber unikke, skraeddersyede Igsninger,
hvor produktet hjelper mennesker og som er fuldt ud
og elegant integreret i den eksisterende arkitektur. Det
betyder, at vores adgangslesninger har en emotionelt op-
laftende og tilfredsstillende virkning — fordi de er kom-
fortable, brugervenlige og elegant designede. Det bety-
der ogsa, at vi kan ®ndre adgangslesninger fra at vere
redskaber, der lgser en opgave for de fa — til at vaere
intelligente l@sninger med et indbydende design, som alle
kan glede sig over.
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